Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, hairinndlta ja vakivallalta Laitila

1. Johdanto ja tavoitteet

Tamadn suunnitelman tavoitteena on tarjota selkedt ohjeet kiusaamisen, hdirinndn ja vakivallan
ennaltaehkaisyyn, niihin puuttumiseen ja tilanteiden selvittelyyn kouluymparistdssa. Suunnitelma
korostaa turvallisuuden ja yhteiséllisyyden edistamistd, varhaista puuttumista sekd oppilaiden
hyvinvoinnin jatkuvaa seurantaa. Tavoitteena on luoda positiivinen ja ratkaisukeskeinen ilmapiiri, jossa
jokainen oppija kohdataan arvostavasti ja jossa kiusaamiseen puututaan valittdmasti. Suunnitelma
sisaltdd konkreettisia keinoja ja vastuutahot, jotka varmistavat, etta kiusaamis-, hdirinta- tai
vakivaltatilanteet kasitelldan asianmukaisesti, ja etta oppilaiden turvallisuus ja hyvinvointi ovat etusijalla.

2. Maaritelmat
Kiusaaminen

Kiusaaminen on toistuvaa ja tahallista ikdvaa toimintaa, joka kohdistuu samaan yksilé6n. Sen
ominaispiirteita ovat toistuvuus, tietoisuus ja vallankdytto, jotka erottavat sen riitelystd, hdirinnasta tai
yksittdisesta vakivaltatilanteesta. Kiusaaminen vaikuttaa koko oppijaryhmaan, ja jokaisella jasenelld on
oma roolinsa tilanteessa. Kiusaaminen voi tayttaa rikoksen tunnusmerkiston, ja siilhen on puututtava
vakavasti.

Hairinta

Hairintd ilmenee tilanteissa, joissa luodaan esimerkiksi seksuaaliseen suuntautumiseen, alkuperaan,
vammaisuuteen tai muuhun tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuslaeissa sdadettyyn syrjintdperusteeseen
liittyva toista henkil6a halventava, ndyryyttava, uhkaava, vihamielinen tai hyokkaava ilmapiiri. Hairinta
voi ilmeta asiattomana vihjailuna ja loukkaavana kdytoksend sanoin tai teoin. Hairintaa voi olla
kirjoitettujen ja puhuttujen sanojen ja ilmaisujen lisdksi ihmisarvoa loukkaavan materiaalin esittdaminen
verkossa tai sosiaalisessa mediassa. Vahemmist66n kuuluminen liséa hairinnan riskid merkittavasti.

Seksuaalinen hiirinta

Seksuaalista hdirintdd on mm. lapsen tai nuoren altistaminen ikdadn kuulumattomalle sanalliselle,
sanattomalle tai fyysiselle, seksuaaliselle ei-toivotulle kdytokselle. Se voi ilmeta esimerkiksi
seksuaalisesti vihjailevina eleind ja ilmeind, epaasiallisina seksuaalisina tai kaksimielisind puheina ja
vitseind, epaasiallisten seksuaalisten sisaltjen Idhettamisena sosiaalisen median kanavissa tai vartaloa
ja pukeutumista koskevana epdasiallisena kommentointina. Seksuaalinen hdirintd loukkaa henkilon
psyykkista tai fyysista koskemattomuutta luomalla uhkaavan, vihamielisen, halventavan, ndyryyttavéan
tai ahdistavan ilmapiirin.

Vakivalta

Vakivalta on fyysisen voiman tai vallan tahallista kdytt6a tai silld uhkaamista, joka kohdistuu ihmiseen
itseensd, toiseen ihmiseen, ihmisryhmaan tai yhteis66n. Vakivalta voi johtaa fyysisen tai henkisen
vamman syntymiseen, kehityksen hairiintymiseen, perustarpeiden tyydyttamatta jaamiseen tai jopa
kuolemaan. Vakivallanteot voivat olla fyysisia, henkisia tai seksuaalisia. Vakivallan ehkaisy ja siihen
puuttuminen ovat keskeisia toimia oppilaiden turvallisuuden ja hyvinvoinnin varmistamiseksi.
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3. Ennaltaehkaisevat toimet
Koulun arvot ja kdyttdaytymissdadannoét ohjaavat toimintaamme

Laitilan perusopetuksessa painotetaan suvaitsevaisuutta, yhteisollisyytta ja yhteisdvastuuta.
Tavoitteena on, ettd kaikkia kohdellaan yhdenvertaisesti ja arvokkaasti. Tarkeita arvoja ovat toisen
kunnioittaminen, erilaisuuden hyvaksyminen, ryhmassa toimiminen seka oikeus koskemattomuuteen ja
turvalliseen koulupdivaan. Yhteisty6 huoltajien kanssa on tarkedd, jotta lapset oppivat ystavallisyyttd ja
arvostusta. Erilaisuuden kunnioittaminen ja suvaitsevaisuus ovat keskeisia arvoja, jotka edistavat
mydnteistd ilmapiiria ja ehkdisevat kiusaamista, hdirintda ja vakivaltaa. Kun lapsi tuntee olevansa osa
yhteis6d, kouluun on mukava tulla oppimaan uusia asioita yhdessa kavereiden kanssa.
Kayttdaytymissaannot ovat nakyvasti esilld ja ne on kdsitelty yhdessa.

Tiedonsiirto nivelvaiheissa ja oppilasryhmien muodostaminen ndhdaan tirkeana ennaltaehkaisevana
tyona

Suunnitelmallinen ja huolellinen tiedonsiirto nivelvaiheissa seka saadun tiedon hyddyntaminen
oppilasryhmida muodostettaessa on keskeista turvallisen oppimisympariston luomiseksi. Tiedonsiirrossa
huomioidaan oppilaan hyvinvointi, sosiaaliset suhteet ja aiemmat kokemukset, jotta voidaan ehkdista
kiusaamista, hairintda ja vakivaltaa. Oppilasryhmid muodostettaessa pyritdadan tukemaan mydnteisia
kaverisuhteita, vahvistamaan ryhmdhengen kehittymista ja estamaan tilanteita, jotka altistavat yksin
jaamiselle tai ryhmakonflikteille.

Yhteiséllisyys vahvistaa yhteenkuuluvuutta ja me-henked

Yhteisollisyys on keskeinen osa kaikkea toimintaa Laitilan perusopetuksessa. Tuki- ja
kummioppilastoiminta tarjoaa oppilaille mahdollisuuden tukea ja auttaa toisiaan, mika vahvistaa
yhteisollisyytta ja luo positiivista ilmapiirid. Luokkien yhteishenkead vahvistavat toimet, kuten
ryhmaytymispadivat, ryhmaty6t ja yhteiset tapahtumat, edistavat yhteisty6ta ja yhteenkuuluvuuden
tunnetta. Ndiden toimintojen avulla oppilaat oppivat arvostamaan toistensa erilaisuutta ja kehittavat
sosiaalisia taitojaan. Yhteisollisyyden vahvistaminen on tarkeas, silld se luo turvallisen ja kannustavan
oppimisympadriston, jossa jokainen oppilas voi tuntea olevansa osa yhteisda ja osallistua aktiivisesti
koulun toimintaan.

Keskustelu- sekd tunne- ja vuorovaikutustaidot ndhdaan kansalaistaitoina

Saanndllinen keskustelu- seka tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetus, kuten tunne- ja turvataidot, on
tarkeda oppilaiden hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamiseksi. Ndiden taitojen harjoittelu auttaa
oppilaita tunnistamaan ja hallitsemaan tunteitaan, parantamaan vuorovaikutustaitojaan ja rakentamaan
positiivisia ihmissuhteita. Tama opetus tukee myds kiusaamisen, hairinndn ja vakivallan ennaltaehkaisya
kouluyhteisossa.

Aikuisten aktiivinen ldsndolo valitunneilla

Aikuisten aktiivinen Iasndolo valitunneilla on tarkeda oppilaiden turvallisuuden ja hyvinvoinnin
varmistamiseksi. Aikuiset voivat havainnoida ja puuttua mahdollisiin kiusaamis-, hairinta- ja
vakivaltatilanteisiin nopeasti, ennen kuin ne eskaloituvat. Lisaksi aikuisten lasndolo luo oppilaille
turvallisuuden tunnetta ja edistaa positiivista ilmapiirid koulussa. Aikuiset voivat my&s toimia
roolimalleina ja tukea oppilaiden sosiaalisten taitojen kehitysta. Turvallisten aikuisten Iasndolo auttaa
luomaan yhteisollisyyttd ja vahvistaa oppilaiden luottamusta koulun aikuisiin.
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Hyva ja turvallinen digikulttuuri ei synny itsestdan

Hyva ja turvallinen digikulttuuri syntyy siitd, etta oppilaat ja henkildkunta kayttavat digitaalisia valineita
vastuullisesti ja kunnioittavasti. Tavoitteena on luoda ymparistd, jossa jokainen voi tuntea olonsa
turvalliseksi my&s verkossa. Tama edellyttaa selkeita saantdja ja ohjeita, jotka on kasitelty yhdessa
oppilaiden kanssa. Lisdksi on tarkeaa, ettd aikuiset niin koulussa kuin kotonakin ovat aktiivisesti mukana
valvomassa ja tukemassa oppilaiden digitaalista kdyttdytymistd. Hyva digikulttuuri edistda oppimista,
yhteisty6ta ja positiivista vuorovaikutusta seka ehkaisee kiusaamista ja hairintaa verkossa. Vaikka
valtaosa digitaalisesta toiminnasta tapahtuu vapaa-ajalla, kriittisen lukutaidon seka digitaitojen
opettaminen ja vahvistaminen nopeasti muuttuvissa digitaalisissa ymparistdissa on yksi koulun keskeisid
tehtavia.

4. Varhaisen tunnistamisen kdytannot
Kiusaamisen, hdirinnan ja vakivallan havaitseminen seka kirjaamiskdytannot

Varhaisen tunnistamisen kdytannot ovat keskeisid kiusaamisen, vdkivallan ja hdirinnan ehkaisyssa.
Laitilan perusopetuksessa kdytetdan avointa ja matalan kynnyksen ilmoituskanavaa, johon oppilaat,
huoltajat ja henkilékunta voivat raportoida havaitsemistaan ongelmista. Saannélliset kyselyt ja
oppilaspalautteet, kuten kiusaamiskyselyt, auttavat kartoittamaan koulun ilmapiirid ja tunnistamaan
mahdollisia ongelmakohtia. Havainnot ja raportit dokumentoidaan, jotta niihin voidaan puuttua
asianmukaisesti ja seurata tilanteen kehittymistd. Dokumentointi sisaltad lomakkeiden tdyttdmisen ja
tarvittaessa kirjaamisen jarjestelmaan. Ndin varmistetaan, ettd kaikki tapaukset kasitelldan
systemaattisesti oppilaiden turvallisuus ja hyvinvointi etusijalla sailyttaen.

5. Puuttumisen toimintamalli

Laitilan perusopetukseen on kehitetty kiusaamis- ja hdirintatapauksiin puuttumisen toimintamalli, joka
on taman asiakirjan liitteena (Liite 1). Lisdksi kdytossa on Laitilan koulujen ohjeistus vakivaltatilanteisiin
puuttumiseen (Liite 2), jota sovelletaan silloin, kun kyse on vakivallasta.

6. Jalkihoito ja seuranta

Jélkihoito on olennainen osa kiusaamisen, vakivallan ja hdirinnan ehkaisya ja kasittelya. Uhrille tarjotaan
tukea opiskeluhuollon (mm. kuraattorin, psykologin ja terveydenhoitajan) toimesta. Tama tuki voi
sisaltaa yksilo- ja ryhmakeskusteluja seka tarvittaessa ulkopuolisten asiantuntijoiden apua. Tekijdn
kanssa kdydaan kasvatuskeskusteluja, joissa pyritddn ymmartamaan teon syyt ja ehkdisemaan vastaavat
tilanteet tulevaisuudessa. Tarvittaessa toteutetaan kurinpitotoimia. Seurantakeskustelut jarjestetdan
sovitun aikataulun mukaisesti, ja niissa arvioidaan tilanteen kehittymista ja tarvittavia lisdtoimenpiteita.
Luokan tai ryhman yhteishengen palauttamiseksi jarjestetdan yhteisia toimintoja ja projekteja, jotka
edistavat positiivista ilmapiirid ja yhteisollisyytta. Ndin varmistetaan, ettd kaikki osapuolet saavat
tarvittavan tuen ja ettd kouluyhteisd voi jatkaa toimintaansa turvallisessa ja mydnteisessa ilmapiirissa.
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7. Henkil6ston koulutus ja yhteistyd
Henkilékunnan koulutus ennaltaehkaisyyn ja puuttumiseen

Henkildkunnan koulutuksella on keskeinen rooli kiusaamisen, vakivallan ja hairinndn ennaltaehkaisyssa
ja niihin puuttumisessa. Koulutuksen tavoitteena on varmistaa, ettd kaikki koulun aikuiset ovat tietoisia
kiusaamisen, vakivallan ja hdirinndn tunnusmerkeista ja osaavat toimia tilanteissa asianmukaisesti.
Koulutukseen sisdltyy tietoa kiusaamisen, vakivallan ja hdirinndn eri muodoista, niiden vaikutuksista
oppilaisiin seka kaytannén menetelmistg, joilla tilanteisiin voidaan puuttua tehokkaasti. Lisaksi
koulutuksessa kasitelladn varhaisen tunnistamisen kdytantdja ja dokumentointia, jotta kaikki havainnot
ja raportit kirjataan jarjestelmallisesti. Koulutuksen avulla pyritdan luomaan yhtendinen
toimintakulttuuri, jossa oppilaiden turvallisuus ja hyvinvointi ovat etusijalla.

Yhteisty6 kodin, poliisin, nuorisotyon ja sosiaalitoimen kanssa

Yhteisty6 kodin, ankkuripoliisin, nuorisotydn ja sosiaalitoimen kanssa on keskeinen osa kiusaamisen,
vakivallan ja hairinnan ehkaisya ja niihin puuttumista. Koulun ja kodin valinen tiivis yhteistyd varmistaa,
ettd huoltajat ovat tietoisia koulussa tapahtuvista asioista ja voivat tukea lastensa hyvinvointia.
Ankkuripoliisi tarjoaa asiantuntemusta ja tukea tilanteiden selvittdmisessa ja ennaltaehkaisyssa.
Nuorisoty6 tukee oppilaiden sosiaalista kehitysta ja tarjoaa turvallisia vapaa-ajanviettomahdollisuuksia.
Sosiaalitoimi puolestaan tarjoaa tarvittaessa tukea ja palveluja oppilaille ja heidan perheilleen. Yhteistyo
ndiden tahojen kanssa varmistaa, etta kaikki osapuolet toimivat yhteisten tavoitteiden saavuttamiseksi.

8. Suunnitelman arviointi ja pdivittdminen

Suunnitelman arviointi toteutetaan vahintaan kahden vuoden vilein, jotta sen ajantasaisuus ja
toimivuus voidaan varmistaa. Arvioinnin tueksi kerataan palautetta niin oppilailta ja heidan huoltajiltaan
kuin opetus- ja opiskeluhuoltohenkil6st6lta. Palautteen ja kdsiteltyjen tapahtumien avulla pyritdaan
tunnistamaan mahdolliset kehityskohteet. Tarvittaessa suunnitelmaa paivitetaan, jotta se vastaa
paremmin koulun tarpeita ja tukee oppilaiden hyvinvointia. Arviointi- ja kehittamisprosessin
tarkoituksena on mahdollistaa kaikille oppilaille turvallisen ja positiivisen oppimisympdristén
kehittaminen seka yllapitaminen.
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Liite1 Puuttumisen toimintamalli

1. Havainnointi ja ilmoitus:
o Vastuu: Kaikki koulun aikuiset (opettajat, koulunkdynninohjaajat, muu henkil6kunta)
o Aikataulu: Vadlittémasti tilanteen havaitsemisen jalkeen

o Toimenpiteet: Havainnoidaan kiusaamis-, hdirinta- tai vakivaltatilanne ja ilmoitetaan siita
luokanopettajalle tai -valvojalle. Mikali kiusaaminen tai hdirintd on luonteeltaan erityisen
vakavaa, ohjataan tapaus kiusaamistiimin kautta Ankkuri- tai Ko-tiimin hoidettavaksi.
Mikali kyseessa on vakivaltatilanne, toimitaan Laitilan koulujen ohjeistus
vakivaltatilanteisiin puuttumiseen -ohjeen mukaisesti.

2. Ensimmadinen kasittely:
o Vastuu: Luokanopettaja tai -valvoja
o Aikataulu: Saman pdivan aikana, mikali mahdollista

o Toimenpiteet: Keskustellaan kaikkien osapuolten (uhrin, tekijdn, todistajien) kanssa ja
kartoitetaan tilanne. LO tai LV vie tapauksen tarvittaessa kiusaamistiimin kasittelyyn.

3. Yhteydenpito huoltajiin:
o Vastuu: Luokanopettaja tai -valvoja (tiimille ohjautuvissa tapauksissa rehtori)
o Aikataulu: Saman pdivan aikana, mikali mahdollista

o Toimenpiteet: [Imoitetaan huoltajille tapahtuneesta ja sovitaan jatkotoimenpiteista

4. Jélkihoito:
o Vastuu: Koulun opetushenkil6sté ja opiskeluhuolto yhdessa
o Aikataulu: Sovitun aikataulun mukaisesti

o Toimenpiteet: Tarjotaan tukea uhrille, keskustellaan tekijan kanssa ja tarvittaessa
toteutetaan kasvatus- tai kurinpitotoimet. Jarjestetdan tarvittaessa luokan/ryhmén
yhteishenkea tukevia toimia

5. Seuranta:
o Vastuu: Koulun opetushenkildsto ja opiskeluhuolto yhdessa
o Aikataulu: Sovitun aikataulun mukaisesti

o Toimenpiteet: Mikali kiusaaminen, hadirinta tai vakivalta jatkuu, ohjataan tapaus
kiusaamistiimin kautta Ankkuri- tai Ko-tiimin kasiteltavaksi.
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Liite 2 Laitilan koulujen ohjeistus vakivaltatilanteisiin
puuttumiseen

Alla oleva ohjeistus perustuu Opetushallituksen ohjeistukseen vdkivaltatilanteisiin
puuttumisesta perusopetuksessa.

e Selvitetaan ja kirjataan, mita on tapahtunut ja keiden valilla seka ketka ovat osallisia
tilanteeseen ja ketka sivustaseuraajia

e Ubhrin ja vakivaltaisesti kayttdytyneen tekijan huoltajille iimoitetaan tilanteen tai
vakivaltaepailyn tultua ilmi

e Varmistetaan opiskeluympariston turvallisuus
e Jadrjestetaan keskustelu uhrin ja tekijan seka tarvittaessa heidan huoltajiensa kanssa

e Ohjataan uhrija vakivaltaisesti kayttaytynyt tekija seka heidan huoltajansa
opiskeluhuoltopalvelujen piiriin

e Kurinpitokeinojen ja -toimien seka turvaamistoimien kayttd oppilaan ik3, kehitystaso ja
teon laatu huomioiden: jalki-istunto, opetuksen epaaminen loppupaivan ja/tai
korkeintaan seuraavan pdivan ajaksi, kirjallinen varoitus tai maaraaikainen koulusta
erottaminen enintaan kolmeksi kuukaudeksi

e Alle 18-vuotiasta koskien lastensuojeluun ilmoittaminen
e Vdkivallasta tai vakivaltaepailysta poliisille ilmoittaminen ja rikosilmoituksen tekeminen

e Tilanteen seurannasta sopiminen

Perusopetuslain mukaan opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon.
Oppilaan on kayttaydyttava muita kiusaamatta ja syrjimatta seka toimittava siten, ettei han
vaaranna muiden oppilaiden, kouluyhteison seka opiskeluymparistdn turvallisuutta tai
terveyttd. Jokaisella on oikeus fyysiseen koskemattomuuteen.

Vakivaltaista kdytdsta torjutaan tehokkaimmin luomalla ymparist6, jossa oikeuden-
mukaisuuden, turvallisuuden ja hyvaksytyksi tulemisen kokemukset luovat luottamusta ja
edistavat tydrauhaa. Koulun henkil6ston johdonmukainen ja ajoissa tapahtuva puuttuminen
oppilaan aggressiiviseen kdytdkseen vahentaa riskia, ettd oppilas paatyy kdyttamaan
vakivaltaa. Myds perheissa sama johdonmukainen ja varhainen aggressiiviseen kdytdkseen
puuttuminen tukee lasten hyvinvointia ja kasvua.

12.8.2025



